Todo 1o que se necesita saber acerca de
los purificadores de aire

Aprenda a sellar el aire del interior y a fabricar o comprar purificadores de aire para no exponerse al humo de
incendios forestales o a la mala calidad del aire exterior.

Si una casa tiene un sistema de ventilacion forzada (es decir, el aire entra en las habitaciones a través de rejillas
de ventilacion, como un HVAC), es posible que tenga filtros de aire. Esos filtros se deben cambiar regularmente
y ser tipo MERV 13 o superior. Los sistemas HVAC sélo filtran el aire cuando estan encendidos y pueden limpiar
toda la casa.

Sin embargo, esos purificadores estan disefiados para su uso en habitaciones individuales. Los purificadores
de aire, también conocidos como purificadores o desinfectantes, generalmente vienen con una clasificacion
MERYV (valor minimo de eficiencia reportado) o cuentan con la certificacion HEPA. Idealmente, las personas
deberian tener un purificador de aire con una clasificacion MERV de al menos 13, que debe eliminar como
minimo el 60% de las particulas de 2,5 micras de diametro o menores. Los filtros HEPA deberian eliminar un
porcentaje mayor.

Para hacer un purificador de aire interior asequible y eficaz, puede usar un ventilador de caja y filtros de aire
comprados en una ferreteria o pedidos en linea. Siga las instrucciones a continuacion.

Qué necesitaras.

Filtro de horno de

Abanico/ventilador de 20'x20°x1” (MERV 13

Opcional: Cinta adhesiva o

caja o FPR 10) cuerdas elasticas
1. Coloque el filtro en la parte posterior 2. Utilice la cinta adhesiva o las 3. Coléquelo en un lugar alejado de

(lado de entrada de aire) del cuerdas elasticas para fijar el filtro obstaculos y enciéndalo.
abanico/ventilador. de forma segura al abanico.

Asegurese de que la flecha Utilice cinta adhesiva o Si la calidad del aire interior

del lateral del filtro apunta A cuerdas sélo en los bordes; o es pobre, ponga el ventilador

hacia el ventilador. no bloquee el flujo de aire a en alto durante unas horas,

través del abanico. y luego en medio para

mantenerlo limpio.
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Para pacientes

Puede crear un dispositivo de filtracion de aire mejorado (llamado Caja Corsi-Rosenthal) al utilizar cinco filtros
cuadrados y un ventilador de caja. Las instrucciones sobre como hacerlo se pueden encontrar en aqui.

Bueno

Suministros basicos

« Ventilador de caja de 20" x 20" (50.8 x
50.8 cm)

« Cubierta de carton de 20” x 20"

Mejor
Suministros adicionales
* Dos filtros de aire MERV 13

* Recorte un pedazo de cartén en
triangulo para la base de la parte

Lo Mejor

Suministros adicionales

« Cuatro o cinco filtros de
aire Merv 13

« Si decide usar cinco filtros,

Disenos caseros de limpiadores de aire: Mas alla de lo basico

Formas de
mejorar la

eficacia

* Anada una cubierta de
carton (mejora sin costo)

« Utilice filtros mas gruesos
(MERV 13 de 4" 10/.1 cm)
envezde 1" (2.5 cm)

* Use varios filtros (De 2 a
5 filtros)

Puntos clave a

recordar

« Utilice Unicamente
ventiladores certificados
con sefalizacion UL o
ETL modelo (2012 o mas
reciente)

* Tenga siempre a la mano
filtros adicionales

* Reemplace los filtros

(recortela al tamafos de las aspa del superior ultilice pata de apoyo (por .
- 7 cuando se ensucien
ventilador) ejemplo, unos bloques,
« Abrazederas, cinta adhesiva o cuerdas para permitir que el aire
elasticas fluya a través de la parte

inferior)

Imagen: Agencia de Proteccion del Medio Ambiente (EPA, por sus siglas en inglés)

Si mantiene las ventanas y puertas cerradas y usa un filtro de aire interior, puede llegar a tener una habitacion
limpia dentro de su casa. Para obtener mas informacion sobre habitaciones limpias que le protegen del humo
de incendios forestales y como crear una, visite bit.ly/create_clean_room. Lo preferible es que el filtro sea MERV
13 o superior.

Notas:
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https://www.epa.gov/air-research/research-diy-air-cleaners-reduce-wildfire-smoke-indoors



